
Se realizaban en la sede de la Comisión Permanente, o Junta Directiva, con la información recabada
de la prensa en provincias y enviadas por éstas, de imágenes obtenidas en los actos, artículos de
opinión enviados por las Provinciales, documentos relacionados con el evento (Congreso) pre y post al
mismo, etc.

DESCUBRIENDO UDP

Se continúa con las actividades
incluidas en la Campaña de Acción
Social, consistente en la celebración de
actos, conferencias, asambleas,
coloquios etc., en los que se informaba
de la situación que entonces tenía el
colectivo de mayores y las acciones y/o
actividades promovidas desde UDP
para mejora la situación de este. Esta
campaña de Acción Social es lo que
hoy conocemos en UDP como
Campaña de Expansión.
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La Jornada Internacional del Pensionista fue acordada por
los propios pensionistas en las reuniones mantenidas en
Francia y en España, para reivindicar conjuntamente sus
derechos y aspiraciones, al menos en los puntos más
comunes que se expusieron en la Asamblea Europea de
Estrasburgo en octubre de 1982.

Se hace especial énfasis a la figura de
Celia Argomaniz, Presidenta de la
Asociación Provincial de Pensionistas “Las
Cuatro Torres” de Álava, impulsora y
creadora de la Asociación.

En el VII Congreso Confederal se adoptaron numerosos
acuerdos. Asistieron a la clausura en el polideportivo
Mendizorroza más de 3.000 personas mayores y los
acuerdos adoptados fueron los que previamente habían
sido tratados en las respectivas asambleas locales y
comarcales así como en los Plenos y Congresos
Provinciales y Territoriales habiendo sido debatidos por
personas mayores y enviándose a este VII Congreso
Confederal con mandatos muy concretos. Una vez
finalizado, el Comité Confederal (a través de la Comisión
Permanente), se dirige a “toda la Organización” y envía
como CIRCULAR Nº 1. (VII CONGRESO) – ASUNTO:
PRESENTACIÓN, SALUDO Y ENVIO DE
DECLARACIÓN PÚBLICA. 

Era otra época pero las personas mayores
tenían muy claro qué querían y como
conseguirlo. Comenzaba a despuntar la
participación de las mujeres en las
agrupaciones y asociaciones de mayores,  
y se tomaban acuerdos debatidos y
consensuados. Sin saberlo, sin existir el
término y/o definición, ya existía el:

ENVEJECIMIENTO ACTIVO
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