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Impartido en directo a través
de ZOOM (necesitas conexión a
internet, un ordenador y/o
teléfono móvil para participar)

Gratuito.

Grupo reducido. No es
necesario tener conocimientos.
El nivel de los contenidos 
 impartidos estará adaptado
en función de las personas
inscritas.

Duración: 6 días, del 7 al 23 de
marzo, en sesiones de mañana
de 10:00 a 12:00 horas, (dos
días a la semana, martes y
jueves).

Recibirás por correo postal los
materiales del curso
(cuadernos formativos de
apoyo).

Manejo del 
teléfono móvil 
y aplicaciones

Este curso te permitirá conocer o
mejorar en el uso de tu teléfono móvil
(smartphone). 

Conocerás su funcionamiento, la
utilidad de las aplicaciones móviles
para integrarlas en tu día a día, a
configurar tu correo electrónico,
consejos para manejar WhatsApp,
utilizar los mapas de google o buscar
canciones y vídeos desde tu teléfono
móvil, entre otras actividades. 

¡Saca el máximo provecho a tu
teléfono!

 

Del 7 al 23 de marzo 2023
Martes y jueves Reserva tu plaza hasta el 23 de febrero

¡Abierta la inscripción!

¿Formas parte de 
una asociación de mayores?

Mejora la gestión diaria de tu entidad o asociación a través de los cursos en
directo de la Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados de España -UDP

EDICIÓN 2023
 

https://bit.ly/plazacursotelefono2023
Reserva plaza en el siguiente enlace:

GRUPO 1

Reserva plaza 
a través del código QR 

https://bit.ly/plazacursotelefono2023

